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Markedsføring av Tonalin CLA - markedsføringsloven § 2 jf § 1 
 
I mars i fjor fikk Forbrukerombudet oversendt det materialet dere mente dokumenterte 
påstanden ”Reduserer kroppsfettet og bevarer muskelmassen” i markedsføringen av 
Tonalin CLA. Dokumentasjonsmaterialet ble, som dere vil være kjent med oversendt til 
Mattilsynet for en nærmere vurdering. 
 
I et brev fra Mattilsynet den 14.11.07 ble Forbrukerombudet orientert om at tilsynet 
hadde bedt om assistanse fra Folkehelseinstituttet til å vurdere materialet, jf  

./. vedlagte kopi av tilsynets brev med Folkehelseinstituttets uttalelse. 
 

I instituttets uttalelse heter det bl.a.:  
”Dokumentasjon med en artikkel er for dårlig og tilfredsstiller ikke de kravene 
man stiller til vitenskapelig dokumentasjon. Imidlertid foreligger det flere studier 
som gir Medtech Pharma Norge AS medhold i at inntak av CLA vil kunne påvirke 
andelen fettmasse og muskelmasse hos mennesker.” 

og avslutningsvis: 
”Fettmassereduksjonen foregår de første 6 månedene for så å avta helt etter 2 
år. Effekten er altså marginal og gjelder for friske overvektige personer. 

 
Forbrukerombudet har registrert at dere på Internett den 3.01.08 fortsatt markedsfører  

./. produktet med ovennevnte påstand. Kopier av markedsføringen følger vedlagt. 
 

Med utgangspunkt i uttalelsen fra Folkehelseinstituttet finner vi at det vil være 
villedende og i strid med markedsføringsloven § 2 jf § 1 å markedsføre Tonalin CLA 
med utsagnet ”Reduserer kroppsfettet og bevarer muskelmassen” eller utsagn med 
tilsvarende meningsinnhold. 
 
Forbrukerombudet henstiller om at dere for fremtiden ikke benytter ovennevnte 
påstand eller påstand med tilsvarende meningsinnhold. 
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Vi ber om at dere snarest mulig og senest innen 3 uker fra dato bekrefter at dere vil 
følge vårt standpunkt i den fremtidige markedsføringen av Tonalin CLA 
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